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ОСНОВНІ СФЕРИ ЕКСПЕРТИЗИ:

 Професійна тренерка (розробка та проведення: програми навчання
дорослих, тренінги з менеджменту та розвитку soft skills для керівників;
управління конфліктом, психологічна стійкість в умовах війни; тренінги
жіночого лідерства, гендерно-орієнтованого врядування, ТОТ з управління
груповою динамікою, стратегічні сесії, тощо

 Психологиня-консультантка індивідуальне та групове консультування,
організаційний коучинг

 Модераторка-фасилітаторка організація і проведення стратегічних сесій,
семінарів, круглих столів, конференцій, тощо.

ОСВІТА:

КиЇвський національний университет імені Тараса Шевченка 1986-1991
Кваліфікація: психолог, викладач

Інститут психології АПН України імені Г.С. Костюка, аспірантура 1997-2000
Спеціалізація: психологія управління

Інститут групової та сімейної психології і психотерапії 2001-2002
Спеціальність: бізнес-тренер

Європейська асоціація коучинга (ECA, Düsseldorf) 2010-2013
Кваліфікаційний сертифікат: системно-інтегративний організаційний коуч

Университет економіки та права «КРОК» 2013-2014
Кваліфікація: керівник проектів та програм

Національний університет «Києво-Могилянська Академія» 2017-2021
Кваліфікація: магістр публічного управління та адміністрування

ДОСВІД РОБОТИ:

Радниця міського голови на громадських засадах
з питань забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків січень 2024 -теперішній

Національний демократичний інститут міжнародних відносин НДІ квітень 2021 – теперішній
Консультантка програми «Жінки - лідерки»
Організаційний розвиток та стратегічне планування роботи, підвищення рівня спроможності депутатської
групи з гендерних питань в Київській міській раді, розробка та підготовка аналітичних, інформаційних,
довідкових, звітних матеріалів, координація та організація конференцій, сесій стратегічного планування та
зустрічей за участі співголів та членів ДГГП; підтримка комунікації з членами групи та зовнішніми
партнерами.
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ГО «ЕЛІОС – Україна» серпень -грудень 2020 року
Менторка проекту «Я знаю, ти можеш»
У партнерстві з організацією KWB Koordinierungsstelle Weiterbildung und Beschäftigung e. V. (Німеччина),
за сприяння Федерального міністерства закордонних справ Німеччини.
Ресоціалізація жінок, що постраждали внаслідок окупації Криму і військового конфлікту в Україні (ВПО);
посилення їх позицій і ролей в житті суспільства та розвиток їхньої економічної незалежності.

Політична партія «Сила Людей» 2015- 2020
Тренерка Академії Сильних Людей (навчальний центр партії)
проведення семінарів, тренінгів для членів партії та прихильників, модерація та фасилітація партійних
заходів. Одна з засновниць жіночого крила партії; членкиня робочої групи з розробки системи
дистанційного навчання (СДН); членкиня робочої групи з розробки програм та проведення форумів з
комунікації у співпраці з Національним Демократичним Інститутом (НДІ); представниця партії у
проектах співробітництва з Фондом Фрідріха Науманна «За свободу».

ТОВ «CLEO-Consult» 2013-2015; 2007-2010
Працюючий партнер
Управлінський консалтинг: розробка та проведення маркетингових досліджень; програм навчання
персоналу; проведення сесій організаційного розвитку, тренінгів, семінарів, індивідуальне консультування.
Клієнти: МакДональдз Україна. Укрексімбанк, Укрсиббанк, Брокбізнесбанк, Надра банк, Таскомерцбанк,
SWED банк, VIB банк, Даніель банк. Страхові компанії: Провідна, Княжа, ПРО100, KD Лайф.

ПАО «ПРОСТО-страхування» 2010-2012
Керівник управління професійного підготовки

ing Division, агенція маркетингових досліджень 2003-2006
Директор з розвитку

МСЛ ТОВ 2000-2002
Менеджер по маркетингу

Інститут психології ім. Г.С. Костюка АПН України 1991-2000
Молодший науковий співробітник лабораторії психології управління

НАВИЧКИ:

- знання мов: українська, – рідна; англійська – пишу і розмовляю

- комп’ютер: MS Office; впевнений користувач

ФОП, 3 група
СПЕЦІАЛІЗОВАНІ ТРЕНІНГИ:

«Тренінг для тренерів» Національний демократичний інститут міжнародних відносин НДІ, 2016

«Політичні та економічні аспекти посилення ролі жінок у суспільстві»

Міжнародний Машав- Кармель Тренінговий центр ім. Голди Меїр, Хайфа, Ізраіль, 2017

«Комунікація. Стратегія та техніки»; Академія Теодора Хойса, Гумерсбах, Німеччина, 2017

«Основи модерації»; Спілка модераторів України, 2018

«Модерація: фасилітація та дизайн програм»; Академія Теодора Хойса, 2020

«Гендерно- орієнтоване врядування» Національний демократичний інститут НДІ, 2022

«Тренінг для тренерів. Гендерно- орієнтоване врядування» Національний демократичний інститут
НДІ, 2024



ПРОЄКТИ та ПАРТНЕРИ:
Програми розвитку персоналу для бізнесу: МакДональдз Україна; ТМ «RANCH», ТМ «Фанні»; ТМ
«Аура»; ТМ «RITO» дизайнерський трикотажний одяг; ТМ BigSun ювелірні вироби; UFC
Company; ТМ Флагман; Укрсиббанк, Укрэксімбанк, СВЕД-банк, Ві-Ей-Бі банк, Брокбізнесбанк,
Таскомерцбанк, Банк Даніель, Мотор Банк, Банк ЦентрКредит (Казахстан); ПАО «ПРОСТО-
страхування», ЗАТ «СК «Провідна», СК UNIQA, ЗАТ «Українська страхова компанія «Княжа»,
KD Life; Компанія «ЭГИС» (Казахстан).
Інститути громадянського суспільства: ГО «Український Жіночий Фонд», ГО «Еліос-Україна», ПП
«Сила Людей», благодійний фонд «РОЗРАДА», ГО «Європейський вектор реформ», ГО «Жіночі
Ініціативи»; Національний Демократичний інститут НДІ; Фонд Фрідріха Науманна за свободу,
MASHAV клуб; Молодіжний центр Тернопіль, ГО «ПОЗИТИВНІ ДІЇ».
Державні організації та органи місцевого самоврядування: ДП «Укрпошта», селищна рада
Благодатне Волинської області, жінки- депутатки депутатських груп з гендерних питань різних
громад Хмельницької області, жінки активісти, депутатки Звягельскої ОТГ (Житомирська обл.);
фахівчині структурних підрозділів РДА міста Києва.

МЕТА:
Активна участь в проектах, що сприяють покращенню якості життя жінок і чоловіків в Україні,
скеровані на розвиток та поширення нових способів взаємодії в організаціях та спільнотах на
засадах безперервного спільного удосконалення.
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